AMBULANTA ZA OSTEOPOROZO
IN PREVENTIVNO MEDICINO
DIAMED d.0.0.
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PRIPOROGAMO

AKUPUNKTURNI APARAT
za akupunkturo brez iglic

Sedaj lahko v udobju svojega doma izvajate akupunkturno terapijo s pomocgjo vaj, ki jih izvajate na akupunkturnem
aparatu. UCinke akupunkturne terapije lahko dosegate brez dragih obiskov akupunkturnih salonov in brez uporabe
iglic, ki se uporabljajo pri klasi¢ni akupunkturi.

Zgornja povrsina akupunkturnega aparata, ki je v stiku s tistim delom telesa, na katerem Zelimo izvajati terapijo,
je namreC izjemno kakovostna povrSina, narejena iz naravnega materiala kavCuka, ki nadomesc¢a in deluje kot
akupunkturne iglice. Ti kav€ukasti stozci prijetno masirajo in stimulirajo refleksne in akupunkturne toCke.

Z uporabo akupunkturnega aparata se izvaja zdravilna krozna masaza hrbtenice, misic in nasploh celotnega
telesa. Ker terapija sprosCa miice, telesu omogoca zacetek procesov samozdravljenja.

Z le nekaj minutno uporabo dnevno blagodejno pospesuje krvni in limfni obtok, odpravlja blokade in pripomore k
vzpostavljanju ravnovesja v telesu. Redna nekajminutna terapija dolgoroCno krepi imunski sistem in srce.

Akupunkturni aparat je iziemno vzdrZljiv in ima dolgo Zivljenjsko dobo, primeren je za izvajanje terapij za lajSanje
zdravstvenih teZav kot tudi za krepitev zdravja in doseganije vitalnosti. Primeren je za vse €lane druZine.



Akupunkturnemu aparatu je priloZzen prirocnik za uporabo, s katalogom vaj, ki se izvajajo za razliCne terapije.
PriroCnik vodi uporabnika od prve uporabe do zahtevnejSih vaj, z obsSirnim opisom ucinkov posameznih vaj in
slikovnimi prikazi in fotografijami.
Ob nakupu akupunkturnega aparata za domaco uporabo prejmete komplet treh blazin in sedalno kocko, ki jih po
Zelji uporabite pri izvajanju terapij. Garancija: 12 mesecev.

Uporabo akupunkturnega aparata priporo¢amo zlasti ker:

¢ pospesuje pretok krvi

Kisik s krvjo pride v vsak del organizma, s povecanjem pretoka krvi pa se izbolj$a funkcija prenosa kisika,
segrevajo in sproscajo se napete misice.

Prek zivenih prog akupunkturni aparat deluje na notranje organe in regulira njihovo delovanje, povecuje
izlo¢anje odpadnih in strupenih snovi iz telesa, razteza vezivno tkivo sklepov, trenira vlakna veznega tkiva in
pripomore, da ostaja koza prozna.

* preprecuje razvoj arterioskleroze

S staranjem se na ozilju odlagajo snovi (kot so holesterol, kristali), kroZenje krvi je otezeno, posledi¢no pride do
poviSanega krvnega tlaka, bolezni srca in oZilja, diabetesa.

Vaje, ki spodbudijo krozenje krvi, Cistijo stene ozilja in jim vraCajo elastiCnost, povecujejo izlo¢anje odpadnih in
strupenih snovi iz organizma.

¢ krepi delovanje pljuc¢

Pri izvajanju vaj akupunkturni aparat omogoca nasicenje pljuc s kisikom in pripomore k boljSemu dihanju.
Dihanje postane globlje in hitrejSe, posledi¢no se povecuje aktivnost plju¢, povecuje se absorpcija kisika.

¢ krepi delovanje srca

Preprecuje nastanek srcnih obolenj. Vaje, ki omogoc€ajo nasicenie s kisikom krepijo sréno misico in preprecujejo
tveganje za nastanek koronarnih obolen,;.

* preprecuje nastanek osteoporoze
Z leti se vsebnost kalcija v kosteh zmanjSuje, zato kosti postajajo vse bolj krhke. Vaje, ki jih izvajamo na
akupunkturnem aparatu, preprecujejo izgubo kalcija, povecéujejo gostoto kosti in preprecuijejo njihovo poroznost,
zato kosti ne postajajo krhke in lomljive.

* zmanjsuje koli¢ino odvecnih mascob v organizmu

Premajhna telesna aktivnost in nepravilna prehrana vodita k nalaganju mascob in pove€ani telesni teZi. PoveCana
telesna teZa poveCuje tveganje za nastanek koronarnih obolenj, visok krvni tlak, sladkorno bolezen.

Vaje, ki omogocCajo nasic¢enje s kisikom, nadzorujejo koli¢ino porabljene hrane in uCinkovito odstranjujejo odvecno
koli¢ino mas¢ob. Tako akupunkturni aparat prepreCuje obolenja, ki so povezana s povecano telesno tezo.



¢ izboljSuje psihi¢no stanje

Sprosca napete miSice, poveCuje sposobnost prenasanja obremenitev. Vaje, ki omogocajo nasicenje s kisikom,
povecCujejo vitalnost, zmanjsujejo psihiéno napetost in vplivajo na boljSe pocutje.

Akupunkturni aparat priporo¢amo pri zdravstvenih tezavah in bolezenskih stanjih:

- hipertonija in hipotonija,

- osteoporoza,

- bolezni srca,

- krCne Zile, motena mikrocirkulacija,
- diabetes,

- alergije,

- povecana telesna teza,

- bole¢ine v hrbtenici,

- revmatoidni artritis,

- migrena,

- nespecnost,

- motnje limfnega sistema, tezave pri odvajanju vode,
- kroniCni bronhitis,

- zelodEne bolezni,

- kroni¢na utrujenost in vec...



